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Indicacio N° - 042/2026

Autoria — Maria Carleane Alves dos Santos

Indica ao Poder Executivo Municipal a inclusiao da
modalidade esportiva Beach Tennis no Calendario
Oficial de Eventos do Municipio, visando o fomento
do esporte e o incentivo a satide e ao lazer da
populacio

Exceléncia,

A vereadora signatdria, nos termos regimentais desta casa, requer a mesa, apos
ouvido douto Plenario, que seja enderecado expediente indicatério ao Exmo. Sr. Prefeito
Municipal, no tocante a necessidade de que o Poder Executivo Municipal a inclua a
modalidade esportiva Beach Tennis no Calendario Oficial de Eventos do Municipio, visando
o fomento do esporte e o incentivo a saude e ao lazer da populacéo.

O Beach Tennis € atualmente uma das modalidades esportivas que mais crescem no
Brasil e vem tendo um crescimento exponencial em nossa cidade, sendo imprescindivel para
a promocdo da satde fisica e socializagdo, além do potencial para atrair competicdes que
movimentam o turismo e a economia local.

A prética regular do Beach Tennis oferece beneficios significativos a satde fisica e
mental. Por ser disputado na areia, proporciona um alto gasto calorico com baixo impacto
nas articulagdes, sendo acessivel a diferentes faixas etdrias, de criangas a idosos, combatendo
o sedentarismo e promovendo o bem-estar da populac&o.

A inclusdo no calenddrio oficial incentiva a ocupacio de espacos publicos e arenas
privadas, fortalecendo os vinculos comunitérios e oferecendo uma opg¢éo de lazer saudavel
e familiar para os municipes.

Ao inserir o Beach Tennis no cronograma oficial, o Poder Executivo sinaliza a
importancia da diversificagdo esportiva, abrindo caminho para parcerias publico-privadas,
projetos sociais de iniciagdo esportiva ¢ a manutencdo de quadras publicas de areia,
garantindo que o esporte ndo seja restrito, mas sim um direito de todos.

Diante do exposto, e considerando o relevante interesse publico na promocdo de
habitos saudaveis € no desenvolvimento do esporte local, submetemos a presente Indicagéo
a apreciacdo do Poder Executivo Municipal.

Sendo matéria de relevante interesse, conto com o aval dos colegas na aprovagéo
desta.

Cémara Municipal de Vila Rica - MT, 25 de margo de 2026.
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